
2023年度
出前・健康講座

実績報告

済生会みすみ病院
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講座の記録

クラウドファンディングへのご支援ありがとうございました



NO 開催日 開催場所 市町村 講座内容 講師 聴講者数

1
6/9
(金）

亀ノ迫公民館 大矢野町 出張！リハビリ健康教室！！
五十嵐

作業療法士
21

2
6/28
(水）

宇城市不知火防災センター 不知火町 認知症を予防する生活のススメ
五十嵐

作業療法士
36

3
9/14
（木）

アロマ 松島町 いい習慣がいい人生をつくる
内田

社会福祉士
35

4
9/26
(火）

特別養護老人ホーム南風苑 大矢野町
食事介助のコツと
嚥下練習のコツ

平ノ上
言語聴覚士

65

5
11/9
（木）

ワークセンターみすみ 三角町 腰痛予防について
米田

理学療法士
26

6
11/13
（月）

龍ヶ岳中学校 龍ヶ岳町 薬物乱用防止講座
和田
薬剤師

60

7
12/21
（木）

ワークセンターみすみ 三角町 誤飲・誤嚥防止について
平ノ上

言語聴覚士
27

8
1/24
(水）

網田公民館 宇土市
生活習慣病を予防する

食生活について
木村

管理栄養士
31

9
2/6
(水）

三角小学校 三角町 がん教育講話
大友
看護師

34



講座の様子

2024年3月2日 開院記念清掃活動





2023年度もありがとうございました。
来年度もよろしくお願いいたします。


