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春
は
入
学
、
就
職
、
転
居
、
転
勤
な
ど
で
何
か
と
ス
ト
レ
ス

の
多
い
季
節
で
す
。
何
と
な
く
胃
の
調
子
が
悪
い
方
が
多
い
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
胃
潰
瘍
や
十
二
指
腸
潰
瘍
の
患
者
さ
ん
に
感
染
者
が
多
く
、

胃
癌
の
原
因
の
一
つ
と
し
て
知
ら
れ
て
い
る
の
が
「
ヘ
リ
コ
バ

ク
タ
ー
・
ピ
ロ
リ
菌
」（
ピ
ロ
リ
菌
）
と
い
う
細
菌
で
す
。
こ

れ
ま
で
ピ
ロ
リ
菌
の
除
菌
治
療
は
胃
潰
瘍
や
十
二
指
腸
潰
瘍

な
ど
の
病
気
の
み
に
健
康
保
険
が
適
用
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、

平
成
二
十
五
年
二
月
か
ら
慢
性
胃
炎
も
健
康
保
険
の
対
象
に

加
わ
り
ま
し
た
。
ピ
ロ
リ
菌
に
よ
っ
て
炎
症
を
繰
り
返
す
慢
性

胃
炎
に
対
し
て
、
薬
の
有
効
性
と
安
全
性
が
確
認
さ
れ
た
た
め

で
す
。

　
ピ
ロ
リ
菌
は
、
人
の
胃
か
ら
発
見

さ
れ
た
細
菌
で
、
数
本
の
鞭
毛
を
持
っ

て
い
る
の
が
特
徴
で
す
。
体
の
免
疫

機
能
が
し
っ
か
り
で
き
て
い
な
い
子

供
の
頃
に
感
染
す
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
と
て
も
弱
い
菌
で
す
が
、
感

染
し
て
胃
の
粘
膜
に
侵
入
す
る
と
ア

ン
モ
ニ
ア
を
産
生
し
ま
す
。
そ
の
状
態
が
長
く
続
く
と
炎
症
を

繰
り
返
し
て
慢
性
胃
炎
に
な
り
ま
す
。
胃
癌
の
発
生
と
深
く
関

連
す
る
の
は
、
ピ
ロ
リ
菌
に
よ
っ
て
胃
の
粘
膜
が
壊
れ
て
組
織

が
元
の
状
態
に
戻
れ
な
く
な
っ
た
「
萎
縮
性
胃
炎
」
で
す
。
人

の
体
は
何
ら
か
の
刺
激
を
受
け
る
と
そ
の
状
態
に
適
応
し
よ

う
と
組
織
が
変
化
し
ま
す
。
ピ
ロ
リ
菌
に
よ
っ
て
炎
症
が
続
く

と
胃
の
粘
膜
は
腸
の
粘
膜
に
置
き
換
わ
り
、
ピ
ロ
リ
菌
が
棲
め

な
い
環
境
に
し
て
身
を
守
ろ
う
と
し
ま
す
。
と
こ
ろ
が
、
そ
の

過
程
が
ス
ム
ー
ズ
に
い
か
ず
、
途
中
で
組
織
の
一
部
に
変
異
が

起
こ
り
ま
す
。
そ
れ
が
胃
癌
の
始
ま
り
で
す
。
萎
縮
性
胃
炎
は

こ
の
前
段
階
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
ピ
ロ
リ
菌
に
感
染
し
て
い
る
か
ど
う
か
を
調
べ
る
に
は
、
迅

速
ウ
レ
ア
ー
ゼ
試
験
、
鏡
検
法
、
培
養
法
、
抗
体
測
定
、
尿
素

呼
気
試
験
、
糞
便
中
抗
原
測
定
な
ど
の
検
査
法
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
う
ち
一
つ
の
検
査
を
受
け
て
、
さ
ら
に
内
視
鏡
検
査
で
胃

の
中
を
診
察
し
ま
す
。
ピ
ロ
リ
菌
陽
性
の
慢
性
胃
炎
と
診
断
さ

れ
る
と
、
胃
酸
の
分
泌
を
抑
え
る
薬
と
二
種
類
の
抗
生
物
質
を

一
週
間
服
用
す
る
除
菌
治
療
が
行
わ
れ
ま
す
。
治
療
終
了
か
ら

四
週
間
以
降
に
再
度
検
査
を
し
て
除
菌
さ
れ
た
か
ど
う
か
が

慢
性
胃
炎
に
対
す
る

ピ
ロ
リ
菌
除
菌
治
療
に
つ
い
て

消
化
器
内
科
　
医
長

築
村
哲
人

病気のお話
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判
定
さ
れ
ま
す
。
除
菌
後
の
結
果
が
ピ
ロ
リ
菌
陽
性
の
場
合
、

再
度
治
療
す
る
二
次
除
菌
が
行
わ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、

こ
こ
ま
で
は
健
康
保
険
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

　
ピ
ロ
リ
菌
を
除
菌
し
た
ら
、
胃
癌
に
は
か
か
ら
な
い
、
検

査
も
受
け
な
く
て
い
い
と
思
い
た
く
な
り
ま
す
が
、
思
い
込

み
は
禁
物
で
す
。
ピ
ロ
リ
菌
は
消
え
て
も
、
胃
癌
の
発
生
要

因
は
老
化
や
塩
分
の
取
り
す
ぎ
な
ど
多
数
あ
る
た
め
、
発
生

リ
ス
ク
が
全
て
な
く
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

慢
性
胃
炎
の
除
菌
成
功
率
は
六
割
か
ら
七
割
程
度
で
す
。
除

菌
率
の
低
さ
の
原
因
に
は
諸
説
あ
り
、
一
つ
に
は
治
療
に
用

い
る
抗
生
物
質
に
対
し

て
ピ
ロ
リ
菌
が
耐
性
を

持
っ
て
い
る
の
で
は
な

い
か
と
考
え
ら
れ
て
い

ま
す
。
さ
ら
に
、
除
菌

治
療
で
ピ
ロ
リ
菌
陰
性

に
な
っ
て
も
偽
陰
性
の

可
能
性
が
ゼ
ロ
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
こ
の
た
め
、

除
菌
治
療
を
し
て
も
半

年
か
ら
一
年
後
に
は
内

視
鏡
検
査
受
け
、
経
過

を
観
察
し
て
い
く
こ
と

が
大
切
で
す
。

　
近
年
、
病
気
の
早
期

発
見
や
早
期
治
療
、
患

者
さ
ん
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
に
内
視
鏡
は
高
性
能
に
進
化

し
て
い
ま
す
。
胃
に
特
定
の
波
長
を
あ
て
る
と
毛
細
血
管
な
ど

の
組
織
構
造
が
鮮
明
に
見
え
て
、
悪
性
か
良
性
か
が
肉
眼
で
わ

か
るN
BI

（
狭
帯
域
光
観
察
）
機
能
や
拡
大
機
能
を
備
え
た
内

視
鏡
が
普
及
し
、
組
織
を
採
取
し
な
く
て
も
診
断
が
つ
く
よ
う

に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
鼻
の
中
か
ら
入
れ
る
経
鼻
内
視

鏡
は
口
径
が
約
五
ミ
リ
と
細
く
、
口
か
ら
入
れ
る
内
視
鏡
よ
り

患
者
様
の
苦
痛
が
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
慢
性
胃
炎
の
症
状
は
近
年
身
近
な
病
気
に
な
っ
て
き
た
逆
流

性
食
道
炎
の
症
状
と
よ
く
似
て
い
ま
す
。
胸
焼
け
が
す
る
、
心

窩
部
不
快
感
が
あ
る
と
い
う
時
に
は
内
視
鏡
専
門
医
の
い
る
当

院
の
消
化
器
内
科
を
受
診
し
て
、
ま
ず
は
ピ
ロ
リ
菌
に
感
染
し

て
い
る
か
ど
う
か
検
査
を
受
け
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
ピ
ロ
リ
菌
を
除
菌
す
る
と
胃
の
粘
膜
が
き
れ
い
に
な
り
、
胃

癌
が
発
見
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
七
十
歳
以
上
の
高

齢
に
な
っ
て
除
菌
し
て
も
胃
癌
の
発
生
率
は
あ
ま
り
変
わ
り
ま

せ
ん
。
一
方
、
若
い
世
代
が
除
菌
す
る

と
胃
癌
に
な
る
人
が
少
な
い
こ
と
が
わ

か
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
専
門
家
の
間

で
は
ピ
ロ
リ
菌
検
査
を
受
け
る
最
も
い

い
時
期
は
成
人
式
の
時
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
癌
検
診
は
一
般
的
に
四
十
歳
以

降
か
ら
勧
め
ら
れ
ま
す
が
、
二
十
歳
台
、

三
十
歳
台
の
方
で
も
胃
の
調
子
が
悪
い

方
は
一
度
当
院
で
内
視
鏡
検
査
を
受
け

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
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1
月
23
日
（
金
）「
身
体
に
か
か
る
圧
の
影
響
と
対
策
」
と
題
し
、

全
職
員
対
象
の
褥
瘡
勉
強
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
今
回
は
当
院

で
褥
瘡
予
防
・
治
療
に
使
用
し
て
い
る
エ
ア
マ
ッ
ト
レ
ス
の
メ
ー

カ
ー
で
あ
る
、（
株
）
モ
ル
テ
ン
の
メ
デ
ィ
カ
ル
サ
ポ
ー
ト
勉
強

会
を
利
用
し
ま
し
た
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
猛
威
を
振
う
な
か
、

医
師
・
看
護
師
・
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
、
医
療
相
談
員
・
検
査
技
師
・

放
射
線
技
師
な
ど
、
計
28
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。
褥
瘡
は

寝
返
り
な
ど
が
出
来
な
い
時
体
重
が
身
体
の
一
定
の
場
所
に
か

か
り
、
そ
の
部
位
の
血
流
低
下
や
ズ
レ
の
力
が
起
こ
っ
た
時
に

発
生
し
ま
す
。
体
圧
分
散
と
は
身
体
の
一
定
の
場
所
へ
体
重
が
か

か
る
の
を
予
防
し
、
ズ
レ
の
力
を
解
消
さ
せ
る
こ
と
で
す
。
そ
れ

に
は
専
用
の
マ
ッ
ト
レ
ス
を
用
い
た
り
、
介
護
者
が
寝
返
り
を
助

け
安
楽
な
体
位
を
と
る（
ポ
ジ
シ
ョ
ニ
ン
グ
）必
要
が
あ
り
ま
す
。

今
回
は
専
用
の
機
械
を
用
い
た
体
圧
測
定
や
実
演
を
交
え
た
勉

強
会
と
な
り
、参
加
者
か
ら
は
「
実
演
が
あ
り
お
も
し
ろ
か
っ
た
」

「
効
果
的
な
ポ
ジ
シ
ョ
ニ
グ
が
理
解
で
き
た
」
な
ど
の
意
見
が
出

ま
し
た
。
今
後
も
こ
の
よ
う
な
勉
強
会
を
継
続
的
に
開
催
し
、
院

内
の
褥
瘡
予
防
・
治
療
に
生
か
し
て
い
き
た
い
と
考
え
ま
す
。

2
月
18
日
（
水
）
に
御
幸
病
院
緩
和
ケ
ア

病
棟
の
磯
貝
雅
裕
先
生
を
お
招
き
し
、「
緩

和
ケ
ア
と
は
～
緩
和
ケ
ア
病
棟
に
お
け
る

実
践
か
ら
～
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
研
修
会

を
開
催
し
ま
し
た
。
緩
和
ケ
ア
病
棟
で
行

わ
れ
て
い
る
こ
と
を
、
実
際
の
様
子
の
写

真
を
用
い
な
が
ら
分
か
り
や
す
く
丁
寧
に

教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
み
す
み
病
院

ス
タ
ッ
フ
一
人
ひ
と
り
が
緩
和
ケ
ア
に
つ

い
て
考
え
る
良
い
き
っ

か
け
に
も
な
り
ま
し

た
。
研
修
会
で
感
じ
た

こ
と
や
学
ん
だ
こ
と
を

緩
和
ケ
ア
の
実
践
に
活

か
し
、
み
す
み
病
院
の

緩
和
ケ
ア
が
充
実
す
る

よ
う
努
め
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

病院だより

じ
ょ
く
そ
う
研
修
会

緩
和
ケ
ア
研
修
会

褥
瘡
管
理
委
員
会
　
篠
原  

涼
子

緩
和
ケ
ア
委
員
会
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当
院
で
は
毎
年
春
の
訪
れ
を
感
じ
る
イ
ベ
ン
ト
が
2
つ
あ
り
ま
す
。
1
つ

目
は
、
3
月
1
日
の
開
院
記
念
日
に
合
わ
せ
て
行
わ
れ
る
、
地
域
の
清
掃

活
動
で
す
。
今
年
は
家
族
連
れ
の
ス
タ
ッ
フ
が
多
く
参
加
し
、
総
勢
90
名

で
翌
週
開
催
さ
れ
る
天
草
パ
ー
ル
ラ
イ
ン
マ
ラ
ソ
ン
大
会
コ
ー
ス
の
清
掃

活
動
を
行
い
ま
し
た
。
県
内
外
か
ら
参
加
す
る
約
4
,
0
0
0
人
の
ラ
ン

ナ
ー
が
気
持
ち
よ
く
走
れ
る
よ
う
に
、
海
沿
い
と
国
道
沿
い
の
コ
ー
ス
を

中
心
に
ゴ
ミ
拾
い
を
行
い
、1
.
5
時
間
程
度
で
軽
ト
ラ
ッ
ク
の
荷
台
い
っ

ぱ
い
に
ゴ
ミ
を
集
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

2
つ
目
は
、
こ
の
マ
ラ
ソ
ン
大
会
に
熊
本
・
み
す
み
病
院
ス
タ
ッ
フ
で
「
救

護
班
」
チ
ー
ム
を
結
成
し
、
大
会
の
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今

年
は
総
勢
30
名
の
ス
タ
ッ
フ
で
、
①
医
師
・
看
護
師
が
乗
車
す
る
心
臓
専

用
救
急
車
、
②
救
護
ラ
ン
ナ
ー
部
隊
、
③
Ａ
Ｅ
Ｄ
搭
載
自
転
車
・
バ
イ
ク
部

隊
の
３
つ
の
部
隊
を
編
成
し
大
会
に
臨
み
ま
し
た
。
庄
野
副
院
長
が
日
頃

の
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
10
㎞
コ
ー
ス
に
初
参
加
。
白
衣
姿
で
走
り
な
が
ら

ラ
ン
ナ
ー
を
見
守
り
ま
し
た
。
コ
ー
ス
沿
道
で
は
地
域
の
方
々
か
ら
温
か

い
声
援
を
頂
き
、
潮
風
を
感
じ
な
が
ら
爽
や
か
な
汗
を
流
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
今
回
は
転
倒
に
よ
る
傷
の
手
当
て
を
中
心
に
活
動
し
ま
し
た
が
、

来
年
は
上
天
草
市
等
の
大
会
関
係
機
関
と
の
連
携
を
密
に
行
い
、
よ
り
ス

ム
ー
ズ
な
活
動
が
で
き
る
よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

病院だより

開
院
記
念
清
掃
&
パ
ー
ル
ラ
イ
ン
マ
ラ
ソ
ン
大
会
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平成27年度新入職員

　

４
月
１
日
（
水
）
新
任
式
が
開
催
さ
れ
、
17
名
の
新
入
職
員
と
熊
本
よ
り
異
動
に
な
っ
た
事

務
員
が
揃
い
、
新
任
式
が
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
。
管
理
栄
養
士
の
森
愛
菜
さ
ん
が
抱
負
を
述
べ
、

そ
の
後
、
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
で
病
院
の
診
療
方
針
や
就
業
規
則
等
の
説
明
や
接
遇
・
交
通

安
全
、
救
急
医
療
に
つ
い
て
の
講
習
が
あ
り
ま
し
た
。
１
日
目
の
最
後
に
は
一
人
一
人
消
火
器

を
使
用
し
た
消
火
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

新任式・オリエンテーション
企画総務室
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４
月
２
日
（
木
）
は
、
藤
岡
院
長
の
訓

示
が
あ
り
、
認
定
看
護
師
に
よ
る
講
習
、

電
子
カ
ル
テ
操
作
説
明
、
地
域
医
療
連
携

や
介
護
保
険
に
つ
い
て
説
明
を
行
い
ま
し

た
。
そ
の
後
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
取
り
扱
い
説
明
、

接
遇
研
修
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
オ
リ
エ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
の
終
了
後
に
は
、配
属
に
な
っ

た
各
部
署
で
の
実
習
と
な
り
ま
し
た
。

　

４
月
３
日
（
金
）
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
、
業
務
終
了
後
、
看
護
師
宿
舎
の
ホ
ー

ル
に
場
所
を
移
し
、
歓
迎
会
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
み
す
み
病
院
恒
例
の
新
入
職

員
の
親
御
さ
ん
か
ら
の
手
紙
が
披
露
さ

れ
、
感
極
ま
り
涙
す
る
職
員
も
見
ら
れ

ま
し
た
。

　

毎
年
、「
感
動
を
与
え
る
歓
迎
会
」
を

職
場
改
善
委
員
会
主
導
の
も
と
開
催
し

て
い
ま
す
が
、
今
後
病
院
で
働
い
て
い

く
と
き
に
こ
の
感
動
を
忘
れ
ず
、
社
会

人
に
な
っ
た
こ
と
を
自
覚
し
、
職
員
一

丸
と
な
っ
て
患
者
さ
ん
と
地
域
の
た
め

に
活
動
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。
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リハビリ室だより

多
く
の
人
が
一
度
は
経
験
す
る
腰
痛
。
み
な
さ
ん
腰
痛
で
悩
ま
さ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん

か
？
今
回
は
腰
痛
に
つ
い
て
知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
、
そ
の
予
防
方
法
を
お
伝
え
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

1
、
腰
痛
と
は
・
・
・
。

　
「
腰
痛
」
と
は
病
気
の
名
前
で
は
な
く
、
腰
部
（
図
1
）
を
主

と
し
た
「
痛
み
」
や
「
は
り
」
な
ど
の
不
快
感
と
い
っ
た
症
状

の
総
称
で
す
。
一
般
に
座
骨
神
経
痛
を
代
表
と
す
る
下
肢
（
脚
）

の
症
状
を
伴
う
場
合
も
含
み
ま
す
。 

腰
痛
は
大
き
く
分
け
る
と
2
つ
に
わ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

1
つ
は「
①
原
因
が
判
る
も
の（
特
異
的
腰
痛
）」、も
う
1
つ
は「
②

原
因
が
判
ら
な
い
も
の
（
非
特
異
的
腰
痛
）」
で
す
。「
原
因
が
判

る
腰
痛
」
の
代
表
格
に
腰
椎
圧
迫
骨
折
や
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
な

ど
が
あ
り
ま
す
。「
原
因
が
判
ら
な
い
腰
痛
」
は
下
肢
（
脚
）
に

神
経
症
状
を
伴
わ
な
い
も
の
や
し
ば
ら
く
す
る
と
軽
快
す
る
も

の
で
す
。
こ
の
2
つ
の
腰
痛
の
う
ち
ど
ち
ら
が
多
い
と
思
わ
れ

ま
す
か
？
答
え
は
「
原
因
が
判
ら
な
い
腰
痛
」
が
大
き
な
割
合

を
占
め
て
い
ま
す
。
そ
の
割
合
は
原
因
が
判
る
も
の
が
約
15
％
、

原
因
が
判
ら
な
い
も
の
が
約
85
％
を
占
め
て
い
ま
す
。（
図
2
）

な
に
か
作
業
を
行
っ
て
い
て
「
腰
が
痛
く
な
っ
た
け
ど
、
し
ば

ら
く
休
憩
す
る
と
よ
く
な
っ
た
。」
な
ん
て
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？
そ
れ
が
「
原
因
が
判
ら
な
い
腰
痛
」
な
の
で
す
。
リ
ハ
ビ

リ
で
は
こ
の
「
原
因
が
判
ら
な
い
腰
痛
」
に
対
し
て
も
姿
勢
が

悪
く
な
っ
て
い
な
い
か
、
筋
肉
が
疲
労
し
て
い
な
い
か
な
ど
の

視
点
か
ら
ア
プ
ロ
ー
チ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

リハビリテーション室　理学療法士　　米田　税

腰痛について

〈図 1〉

〈図2〉

①15%

②85%
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2
、
腰
へ
の
負
担
を
考
え
よ
う
！

　

日
常
生
活
の
な
か
で
「
な
に
も
し
て
い
な
い
の
に
腰
が
痛
く
な
っ
た
。」
と
い
う
こ

と
を
耳
に
し
ま
す
。
何
も
し
て
い
な
い
の
に
痛
く
な
る
こ
と
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？

日
常
生
活
の
中
で
腰
に
ど
れ
く
ら
い
負
担
が
か
か
っ
て
い
る
か
を
示
し
た
図
が
あ
り

ま
す
。
立
っ
て
い
る
と
き
を
1
0
0
と
す
る
と
座
っ
て
い
る
と
き
は
1
4
0（
1
.
4

倍
）、中
腰
で
は
1
5
0
（
1
.
5
倍
）、中
腰
で
荷
物
を
持
つ
と
2
2
0
（
2
.
2
倍
）

も
の
負
担
が
掛
か
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
、
た
だ
座
っ
て
い
る
だ
け
で
も
腰
に
は

負
担
が
掛
か
っ
て
い
る
た
め
何
も
し
な
く
て
も
腰
が
痛
く
な
る
こ
と
が
あ
る
の
で
す
。

そ
の
他
に
繰
り
返
し
動
作
や
過
負
荷
に
よ
る
腰
痛
の
出
現
が
あ
り
ま
す
。
繰
り
返
し

動
作
に
よ
る
腰
痛
と
は
腰
を
曲
げ
た
り
伸
ば
し
た
り
す
る
動
作
を
繰
り
返
す
こ
と
に

よ
っ
て
腰
の
耐
久
性
が
徐
々
に
低
下
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
起
こ
り
ま
す
。
あ
と
で
出
て

き
ま
す
が
洗
濯
も
の
を
干
す
と
き
に
こ
の
よ
う
な
動
作
が
見
ら
れ
ま
す
。
過
負
荷
に
よ
る
腰
痛
と
は
重
た
い
荷
物
な
ど

を
持
っ
た
時
に
腰
の
耐
久
性
の
限
界
を
一
気
に
超
え
て
し
ま
っ
た
と
き
に
お
き
ま
す
。
例
え
重
た
い
荷
物
で
な
く
て
も

体
の
中
心
か
ら
荷
物
が
離
れ
て
い
る
と
腰
に
か
か
る
負
担
は
2
倍
・
3
倍
と
大
き
く
な
り
ま
す
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

3
、
腰
痛
に
な
ら
な
い
た
め
に
。

　

で
は
、
日
常
生
活
の
中
で
腰
痛
を
予
防
す
る
た
め
に
は
ど
の
よ
う
に
し
た
ら
よ
い
で
し
ょ
う
か
。
原
因
の
判
ら
な
い

腰
痛
は
筋
肉
の
疲
労
が
原
因
で
あ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
そ
の
た
め
筋
肉
の
疲
労
を
と
っ
て
や
れ
ば
改
善
し
ま
す
。
予

防
す
る
た
め
に
は
腰
痛
を
起
こ
さ
な
い
た
め
に
腰
痛
が
起
き
る
前
に
「
休
憩
を
と
る
」
こ
と
が
大
切
な
の
で
す
。
ま
た
、

前
述
し
た
通
り
腰
を
曲
げ
た
り
伸
ば
し
た
り
な
ど
の
繰
り
返
し
動
作
も
腰
痛
を
引
き
起
こ
す

要
因
と
な
り
ま
す
。
掃
除
機
を
か
け
る
と
き
は
で
き
る
だ
け
腰
を
曲
げ
な
い
よ
う
に
掃
除
機

の
取
っ
手
の
部
分
を
長
く
し
た
り
す
る
こ
と
や
洗
濯
も
の
を
干
す
と
き
は
で
き
る
だ
け
高
い

位
置
に
洗
濯
か
ご
を
置
く
な
ど
し
て
曲
げ
伸
ば
し
が
で
き
る
だ
け
な
い
よ
う
に
す
る
工
夫
が

必
要
で
す
。
あ
と
は
し
っ
か
り
と
お
腹
の
周
り
の
筋
肉
を
つ
け
て
良
い
姿
勢
を
保
つ
よ
う
な

努
力
が
必
要
で
す
。
人
の
お
腹
の
周
り
は
脊
柱
と
い
う
骨
だ
け
で
す
（
図
4
）。
上
半
身
の
重

〈図 3〉

〈図4〉
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み
を
こ
の
骨
だ
け
で
支
え
て
い
ま
す
。
こ
れ
だ
け
で
は
と
て
も
不
安
定
で
あ
る
た
め
お
腹
の
周
り
を
腹
横
筋
や
腹
直

筋
、
腹
斜
筋
と
い
う
腹
筋
群
で
覆
う
こ
と
で
安
定
す
る
仕
組
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。（
図
5
）
ま
る
で
腰
痛
の
時
に
使

う
コ
ル
セ
ッ
ト
の
よ
う
で
す
ね
。
こ
の
筋
肉
を
鍛
え
る
こ
と
が
腰
痛
予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

そ
れ
で
は
自
宅
で
簡
単
に
で
き
る
お
腹
周
り
の
運
動
を
お
伝
え
し
ま
す
。
腹
横
筋
は
腹
筋
群
の
中
で
も
一
番
深
い
と

こ
ろ
に
あ
り
ま
す
。（
図
6
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
腹
横
筋
を
鍛
え
る
と
き
に
最
も
安

全
か
つ
簡
単
に
行
え
る
方
法
が
「
呼
吸
」
で
す
。
方
法
は
と
て
も
簡
単
で
お
腹
を
上
に

し
て
寝
て
い
た
だ
き
、
鼻
か
ら
大
き
く
息
を
吸
い
込
み
、
口
か
ら
ゆ
っ
く
り
吐
く
だ
け

で
す
。
こ
の
と
き
に
お
腹
が
へ
こ
ん
だ
り
膨
ら
ん
だ
り
す
る
こ
と
を
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。
こ
の
方
法
は
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
手
軽
に
行
え
る
の
で
ぜ
ひ
試
し
て
み
て
く
だ
さ

い
。
運
動
の
週
間
は
意
識
し
な
い
と
継
続
で
き
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
人
は
怠
け
る
生
き

物
で
す
。「
運
動
を
し
よ
う
」
と
考
え
て
も
な
か
な
か
継
続
で
き
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
運

動
は
つ
い
で
に
行
う
よ
う
に
考
え
を
変
え
て
み
ま
し
ょ
う
。「
～
し
な
が
ら
運
動
」で
す
。

テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
の
間
に
ち
ょ
っ
と
運
動
や
料
理
を
し

な
が
ら
お
湯
が
沸
騰
す
る
間
に
少
し
運
動
な
ど
日
常
生
活
の
一
部
に
運
動

を
取
り
入
れ
て
み
ま
し
ょ
う
。

4
、
最
後
に
・
・
・
。

　

今
回
の
ま
と
め
と
し
て
腰
痛
予
防
の
た
め
に
は
①
腰
に
か
か
る
負
担
を

知
る
こ
と
で
日
常
生
活
動
作
を
行
う
上
で
腰
痛
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
に
す

る
。
②
身
体
を
鍛
え
て
腰
痛
に
な
り
に
く
い
身
体
を
創
る
。
こ
の
2
点
が

大
切
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
文
頭
に
述
べ
た
と
お
り
腰
痛
は
多
く
の
人
が
経

験
し
ま
す
。
今
回
、
御
紹
介
さ
せ
て
頂
い
た
こ
と
は
ほ
ん
の
一
部
で
す
。

痛
み
が
長
く
続
い
た
り
、
脚
の
し
び
れ
が
出
て
き
た
り
す
る
場
合
は
重
大

な
疾
患
が
考
え
ら
れ
ま
す
の
で
早
め
の
整
形
外
科
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

看護師さん 募集企画に
参加しています

〈図 6〉 〈図5〉
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4
月
19
日
（
日
）
ホ
テ
ル
日
航
で
行

わ
れ
ま
し
た
、
熊
本
日
日
新
聞
社
主

催
の
「
熊
日
看
護
師
就
職
支
援
ガ
イ

ダ
ン
ス
」
に
参
加
し
ま
し
た
。
県
内

46
病
院
が
参
加
し
、
約
2
7
0
名

の
来
場
者
が
あ
り
ま
し
た
。
今
年
作

成
し
た
病
院
Ｐ
Ｒ
ツ
ー
ル
に
て
ブ
ー

ス
の
飾
り
付
け
を
行

い
、
白
衣
姿
で
飴
と

ク
ッ
キ
ー
で
声
か
け

を
し
て
、
来
場
者
を

ブ
ー
ス
に
呼
び
込

み
、
病
院
概
要
や
雰

囲
気
、
看
護
部
の
教

育
体
制
な
ど
に
つ

い
て
説
明
を
行
い

ま
し
た
。
最
終
的

に
は
、
21
名
の
方

に
ブ
ー
ス
に
足
を

運
ん
で
頂
き
ま
し

た
。
今
年
の
看
護

師
採
用
試
験
を
受

け
て
ほ
し
い
と
祈

念
し
て
い
ま
す
。

看護師さん 募集企画に
参加しています 企画総務室
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平成27年6月～  外来医師一覧表

【検 査】

部署紹介

質　問 答　え

どんな部署ですか？

検査室は大きく2部門（検体検査、生理検査）に分かれており10名の検査技師（1名育休中）
で業務を行っています。検査室内はワンフロアで仕切りもないため、「○○おねがいしま
す」や「○○さんの検査どうでした？」など検体・生理間で情報共有も行いやすく、少人数で
はありますが、深く広く様々な検査に対応できるようにお互い協力し合って頑張っていま
す。また、救急外来や診察室とも距離が近く緊急の時は呼び出しがあったり、走って対応に
行くこともしばしばです。

部署での最近のホットな
話題やPRしたいことを
教えてください。

検査室には様々な機械がありますが、最近では新しい生化学の機械と免疫・腫瘍マー
カーを測定する機械の導入で検査時間の短縮、外注検査に出していたものをその日に
結果報告できるようになりました。また、検査の種類も増えてきており、そのような中で
検査技師全員でカバーリングできるように現在研修を行っています。将来的には、全員
で検体検査・生理検査のローテーションを行い、対応していきたいと思います。

メッセージ なかなか検査室の外へ出て行く機会が少なく、業務中は黙々と作業していたり、機械の
音で気付かないときもあると思いますが、気軽に声をかけて下さい！

月 火 水 木 金

診察室
1

午前 循環器科 循環器科 循環器科 循環器科 呼吸器科

庄
ショウノ

野　弘
ヒロユキ

幸 庄
ショウノ

野　弘
ヒロユキ

幸 庄
ショウノ

野　弘
ヒロユキ

幸 庄
ショウノ

野　弘
ヒロユキ

幸 宮
ミヤカワ

川　比
ヒ サ コ

佐子
午後 循環器科 循環器科 ペースメーカー外来（予約制） 循環器科 循環器科

庄
ショウノ

野　弘
ヒロユキ

幸 庄
ショウノ

野　弘
ヒロユキ

幸 担当医 庄
ショウノ

野　弘
ヒロユキ

幸 庄
ショウノ

野　弘
ヒロユキ

幸

診察室
2

午前 泌尿器科 腎臓病外来 腎臓病外来 呼吸器科 泌尿器科

済生会熊本病院医師 町
マ チ ダ

田　健
ケ ン ジ

治 町
マ チ ダ

田　健
ケ ン ジ

治 宮
ミヤカワ

川　比
ヒ サ コ

佐子 済生会熊本病院医師（1.4 週）
午後 腎臓病外来 消化器科

町
マ チ ダ

田　健
ケ ン ジ

治 藤
フジモト

本　貴
タカヒサ

久（2.3 週）

診察室
3

午前 外科／乳腺 消化器科 外科／乳腺 外科 肝臓外来

田
タ ナ ベ

辺　大
ダイロウ

朗 藤
フジモト

本　貴
タカヒサ

久 田
タ ナ ベ

辺　大
ダイロウ

朗 甲
カ イ

斐　幹
ミ キ オ

男 福
フクバヤシ

林　光
コ ウ タ ロ ウ

太郎
午後 禁煙外来（予約制） 動脈硬化外来（予約制） 禁煙外来（予約制）

宮
ミヤカワ

川　比
ヒ サ コ

佐子 藤
フジオカ

岡　正
ショウドウ

導 宮
ミヤカワ

川　比
ヒ サ コ

佐子

診察室
4

午前 整形外科 整形外科 脳神経外科 整形外科 脳神経外科

西
ニシグチ

口　雅
マサヒコ

彦 西
ニシグチ

口　雅
マサヒコ

彦 藤
フジオカ

岡　正
ショウドウ

導 西
ニシグチ

口　雅
マサヒコ

彦 藤
フジオカ

岡　正
ショウドウ

導
午後 整形外科 脳神経外科 / 脳ﾄﾞｯｸ（予約制）

西
ニシグチ

口　雅
マサヒコ

彦 藤
フジオカ

岡　正
ショウドウ

導

診察室
6

午前 呼吸器科 内科 消化器科 消化器科 消化器科

済生会熊本病院医師
(2.4 週） 礒

イ ソ ベ

部　博
ヒロタカ

隆 築
ツキムラ

村　哲
テ ツ ト

人 築
ツキムラ

村　哲
テ ツ ト

人
藤
フジモト

本　貴
タカヒサ

久（1.4 週）
内科（糖尿 ･ 予約制）

星
ﾎ ｼ ﾉ

乃　明
ｱｷﾋｺ

彦（2 週）、松
ﾏ ﾂ ｵ

尾　靖
ﾔ ｽ ﾄ

人（3 週）
午後 消化器科 心臓血管外科

築
ツキムラ

村　哲
テ ツ ト

人 佐
サ ッ サ

々 利
トシハル

明（1.3.5 週）
※基本的に午後は予約となります。初めての方は午前11時までにいらして下さい。


